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Cast 1: SKkola a jeji preventivni program

1) M4 vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Setieni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ne

4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné,
dosazitelné, realistické a ¢asové ohranicené?
Castecné

5) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi pifimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce



- Skolni specialni pedagog
- Asistent pedagoga

6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodindm v jedné tridé
(prumérné za celou §kolu)?
2

7) Jaka témata prevazuji p¥i tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Reseni provoznich zalezitosti (kontrola omluvenek, sdélovani informaci ze strany $koly)

- Préace se vztahy ve tfid¢ (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémi mezi zaky)

- Prace s pravidly a feSeni problému tfidy (otevirani témat dulezitych pro tfidu, vyjasnovani
pravidel chovani, péce o individualni spokojenost zak)

8) Uved’te pocet trid a Zakia vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet trid|Pocet zaki
1. ro¢nik ZS 2 40
2. ro¢nik ZS 1 25
3. ro¢nik ZS 1 24
4. roénik ZS 2 38
5. ro¢nik ZS 1 30
6. roénik ZS / prima |1 20
7. ro¢nik ZS / sekundall 21
8. roénik ZS / tercie |2 31
9. roénik ZS / kvarta |1 18
Suma radka 12 247

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Martin Vrbicky

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci §kolniho metodika prevence?
27

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalSi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce $kolniho metodika prevence néjaké finan¢ni
ohodnoceni?
Ne

6) Absolvoval/a jste v poslednich tiech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé



specializac¢niho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se
aktualné vzdélavat?

- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

8) Mite jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne a nemam o ni zajem

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano,
zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendaini mésic Vam dané ¢innosti
zaberou.

Pocet
hodin
Koordinace tvorby preventivniho programu Skoly a jeho evaluace 0
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na ptimé 1
praci se zaky pii preventivnich aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikll Skoly v oblasti prevence rizikového 1
chovani.
Individualni prace s zéky (vCetn€ prace s malymi skupinami zakl) s potencidlem k 0

rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socidlné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi piisobicimi v oblasti 1
prevence atd.

Vedeni pisemnych zadznamt v§eho druhu 1
Komunikace se zdkonnymi zastupci (rodici) 0
Ucast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za ticelem 0
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny

Vzd€lavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 1
Suma iradku 5

10) Struc¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vasi prace
pri vykonavani funkce §kolniho metodika prevence:

Snizit ivazek, snizit mnozstvi dal$i prace a zlepsit postoj ostatnich pedagogt k preventivni
¢innosti na Skole.

Cast 3: Prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim
programu
1) V této ¢asti je cilem zmapovat, kolik hodin specifické prevence je détem poskytovano

pracovniky Skoly v ramci vyuky v jednotlivych roc¢nicich.
Pro Skolni rok 2025/2026 jsme na zakladé vasich zpétnych vazeb tabulku zjednodusili.



Nové jsou typy rizikového chovani rozdéleny do 8 oblasti.

A co se ¢asové dotace tyCe, na vybér jsou tii moZnosti:

« a)NE

e b) ANO, 1-2 hodiny (pro tfidu za Skolni rok)
e ¢) ANO, vice nez 2 hodiny (pro tfidu za Skolni rok)

roc¢nik

1.

VA

rocénik

2.

VA

3.
rocénik
YA

4.
rocénik
YA

5.
rocénik
YA

6.r.
YAV
prima

7.v.ZS /
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.Z8
/
kvarta

Prevence Sikany,
kybersikany a
projevu agrese
(mezilidské vztahy)

©)

©)

b)

c)

©)

Prevence uzivani
navykovych latek

a)

b)

b)

c)

Prevence
zavislostniho chovani
na digitalnich
technologiich

©)

b)

Prevence dusevnich
onemocnéni a
podpora duSevniho
zdravi

b)

b)

b)

Prevence rizikového
chovani v doprave a
ve sportu (napf.
adrenalinové
aktivity)

b)

b)

b)

b)

Prevence
predsude¢ného
jednani (napf.
extremismus,
rasismus, homofobie,
sekty)

b)

b)

b)

b)

b)

Prevence rizikového
sexualniho chovani

a)

b)

b)

Dalsi specificka
prevence (napf.
prevence zaskolactvi,
vandalismu,
kriminalniho
chovani, ...)

b)

b)

b)

b)

b)

b)

b)

b)

b)

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech




Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplnujict text: Agentura Hobit

2) Nazev programu:
Adaptacni kurz

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacdte tridy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem ti'idy celkové
stravily.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |1 48
7. ro¢nik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. roénik ZS / kvarta |0 0
Suma radku 1 48

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, kteFi se ucastnili programu
indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné



Doplnujici text: MP Education, s.r.0. a MPedu z.s.

2) Nazev programu:
Ptednasky o dospivani

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacéte tiidy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem ti'idy celkové
stravily.

Pocet trid|/Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 1 1
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |1 |
7. ro¢nik ZS / sekundall 1
8. ro¢nik ZS / tercie |2 1
9. roénik ZS / kvarta |1 1
Suma radka 6 5

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, kteFi se ucastnili programui
indikované prevence.

6) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexuéalniho chovani

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
SpiSe spokojena

Program 3 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplijici text: Pamatnik Lidice

2) Nazev programu:
Exkurze Lidice

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence



4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tiidy celkové
stravily.

Pocet trid|/Pocéet hodin

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

.roénik Z$ / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
Suma radku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zakii, kteri se ucastnili programi
indikované prevence.

6) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rasismu a xenofobie

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 4 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplnujici text: Okresni soud BeneSov

2) Nazev programu:
Exkurze Okresni soud

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program



5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacéte tiidy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové
stravily.

Pocet trid/Pocet hodin

1. roénik ZS
2. ro¢nik ZS
3. roénik ZS
4. ro¢nik ZS
5. roénik ZS
6
7
8
9

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma iFadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaki, kteFi se ucastnili programu
indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 5 - Méstska/obecni policie

1) Nazev poskytovatele programu:
Meéstské/obecni policie

2) Nazev programu:
Dopravni vychova

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové
stravily.

Pocet ti'id|/Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0




Pocet tiid|Pocet hodin
3. roénik Z8 0 0
4. roénik ZS 2 11
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima [0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadku 2 11

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaki, kteFi se ucastnili programu
indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

7) Jak byla vasSe Skola celkové s programem spokojena?
Program 6 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR
2) Nazev programu:

Preventivni programy s Policii CR

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové
stravily.

Pocet trid|/Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 2 2
2. ro¢nik ZS 1 1
3. ro¢nik ZS 1 1
4. roénik ZS 2 2
5. ro¢nik ZS 1 1
6. roénik ZS / prima |1 1
7. roénik ZS / sekundall 1
8. ro¢nik ZS / tercie |2 1
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadki 11 10




5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, kteFi se ucastnili programu
indikované prevence.

6) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence rizikového chovani v dopraveé

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

Program 7 - Magdaléna, o.p.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Magdaléna, o.p.s.

2) Nazev programu:
Na spolecné ving

3) Uroven programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, kde byl tento program
realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové
stravily.

Pocet trid|/Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |1 10
7. ro¢nik ZS / sekundal0 0
8. roénik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma rFadka 1 10




5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, kteFi se ucastnili programu
indikované prevence.

6) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
SpiSe spokojena

Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 -
1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 -

1) Uved’te strucny popis aktivity.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved’te ke kazdému jevu pocet Zaki/studentii vasi Skoly, u
nichZ se dany problém v pribéhu jednoho $kolniho roku objevil ¢i objevuje.

L | 2 |3 | 4 |5 |6r|7.rZ8|8r | 9.r. Suma
ro¢nik|ro¢nik|ro¢nikiroénikjro¢nik| ZS / / 7S /| ZS/ I o
ZS ZS Z8 | 78 ZS |primalsekundaltercie/kvarta sloupet
Spatné vztahy
mezi zZaky
(pocet ptipada, |0 0 0 6 2 1 0 5 0 14
nikoliv pocet
zakil)
Vylouceni
urcitych jedinct z
kolektivu, 0 0 0 2 0 1 0 0 0 3
ostrakizace
(pocet ptipada,




1.
roénik
YA

2.
ro¢nik
7S

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6.r.
7S/
prima

7.r. Z8
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
7S/
kvarta

Suma
sloupcii

nikoliv pocet
zakl)

Ptipady
opakovaného
zamérného
psychického i
fyzického
ubliZovani
(pocet pripada,
nikoliv pocet
zakl)

Piipady vyuziti
elektronickych
prostiedkii (napf.
mobilni telefon,
socidlni sit¢) k
opakovanému
zamérnému
psychickému
ublizovani
(pocet ptipada,
nikoliv pocet
zakl)

Projevy rasismu a
xenofobie

(pocet ptipada,
nikoliv pocet
zakl)

Slovni ¢i fyzické
utoky na
pracovniky Skoly
(vyskyt u poctu
zakl)

Zaskolactvi
(vyskyt u poctu
zakl)

Podezieni na
skryté zaskolactvi
(z&skolactvi s
védomim rodicl)
(vyskyt u poctu
zakl)

Rizikové chovani
ve sportu,
rizikové
pohybové




roénik

1.

VA

2.
ro¢nik
7S

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6.r.
7S/
prima

7.r. Z8
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
7S/
kvarta

Suma
sloupcii

aktivity, extrémni
sporty atd.
(vyskyt u poctu
zakl)

Rizikové chovani
v dopravé
(vyskyt u poctu
zak)

Rizikové sexudlni
chovani a
nevhodné projevy
sexuality

(vyskyt u poctu
zakl)

(=)

Poruchy piijmu
potravy
(vyskyt u poctu
zakl)

Sebeposkozovani
a autoagrese
(vyskyt u poctu
zakl)

Krimindlni
chovani -
prestupky,
provinéni, trestné
¢iny

(vyskyt u poctu
zakl)

Zanedbavani,
zneuzivani Ci
tyrani ditéte
(vyskyt u poctu
zakl)

Uzivani* tabaku
(vyskyt u poctu
zakil)

*Pod termin

L uzivani “
zahrnujeme uZiti
opakované i
jednorazove,
experimentovani s
latkou atd.




roénik

1.

VA

ro¢nik

2.

VA

rocénik

3.

VA

4.
ro¢nik
7S

rocénik

S.

VA

6.r.
ZS/
prima

7.r. Z8
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
7S/
kvarta

Suma
sloupcii

Uzivani* alkoholu
(vyskyt u poctu
zaki)

0

Uzivani*
konopnych latek
(napf. marihuana,
hasis)

(vyskyt u poctu
zakl)

Uzivani* dalSich
navykovych latek
(napf. extaze,
pervitin atd.)
(vyskyt u poctu
zakl)

Zavislostni
chovani pro
nelatkové
zavislosti (hazard,
pocitacove hry
apod.)

(vyskyt u poctu
zakl)

Suma radku

0

0

0

11

2

7

3

10

0

33

Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit $koly

1) Do jaké miry se Vam podarilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu skoly?
3 - stanovené cile se podaftilo naplnit pfiblizné napil

2) Co se Vam béhem S§kolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté
podarilo a diky ¢emu?
Nékteré preventivni akce (Okresni soud BeneSov 9. tiida, Adaptacni kurz 6. tiida, Dopravni
vychova 4.A+4.B,...)

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v pristim

Skolnim roce zlepSili ¢i zménili?

Ve funkci metodika prevence budu konc¢it, ale pfeji novému metodikovi, aby se mu podaftilo
vice aktivizovat pedagogické pracovniky Skoly.



